Communauté de Communes du Mirebellois

Menus des accueils de loisirs
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Mois de février 2010
Lundi 01 Mardi 02 Mercredi 03 Jeudi 04 Vendredi 05
Pamplemousse Salade de choux aux pommes | Caviar d'aubergine pain noix Carottes et céleris rapés Macédoine
Hachis parmentier Lasagne de la mer Sauté de beeuf aux épices Tajine aux noix de cajou Endive au jambon
Yaourt Cantadou Lentilles/navets Semoule Saint Moret
Pomme Compote pomme/fraise Six de Savoie Emmental Crépes au chocolat
Tailliz aux fruits secs Kiwi
Lundi 08 Mardi 09 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12
Salade verte Crépe Chou rouge Salade piémontaise Réapé de courgettes
Pescado meuniere Brochette de volaille Blanquette de lapin Roti de porc a la dijonnaise Péates a la carbonara
Poélée méridionale Gratin angevin Semoule Haricots verts Cancoillotte
Cantadou Fromage blanc Kiri Camembert Pomme
Riz au lait Clémentine Ananas au sirop Banane
Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19
Sardine Salade composée Salade picarde Salade rouge et or Taboulé
Haut cuisse de poulet Saucisse de Toulouse Nuggets Gratin de pétes a la mexicaine (Euf béchamel
Ratatouille Haricots coco tomates Carottes a la créeme Yaourt Choux braisés
Mini chavroux Mini babybel Rondelé aux noix Kiwi Tomme blanche
Orange Cocktail de fruits Clafoutis aux cerises Poire
Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26
Concombres Salade de pates Salade comtoise Quiche Salade verte
Filet de hoki au curry Escalope de dinde Blanquette de veau Poélée de beeuf aux légumes Blanquette de colin
Riz aux petits légumes Printaniere de légumes Riz Gervais aux fruits Pommes vapeur
Tartare Gouda Samos Pomme Petit moulé
Creme dessert caramel Orange Péche au sirop Clémentine

Des changements peuvent intervenir en fonction des approvisionnements.

Les menus sont consultables sur le site internet www.intercom-mirebellois.com

Direction des accueils de loisirs du Mirebellois

Tél : 03 80 36 56 83

54, Grande Rue 21310 Mirebeau sur Béze

Courriel : clsh-mirebellois@orange.fr




